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Jídelní lístek Turnajů Šachových Nadějí 2026 
 

Čtvrtek - 2. 4. 2026 
Oběd 
polévka: Kuřecí se zeleninou a nudlemi 
1. 150 g Holandský řízek s bramborovou kaší 
2. 250 g Kynuté ovocné knedlíky s máslem a cukrem 
 
Večeře 
1. 150 g Pečené kuře s rýží, sterilizovaný okurek 
2. Grilovaný hermelín na salátě s bagetkou 
 

Pátek - 3. 4. 2026 
Oběd 
polévka: Zeleninová 
1. 150 g Marinovaná vepřová kotleta, vařené brambory, zelenina 
2. 150 g Grilované tofu, vařené brambory, zelenina 
 
Večeře 
1. 300 g Domácí bageta s kuřecím masem + ovoce 
2. 300 g Domácí bageta se šunkou a hermelínem + ovoce 
3. 300 g Domácí bageta s variací sýrů + ovoce 
 

Sobota - 4. 4. 2026 
Oběd 
polévka: Frankfurtská 
1. 150 g Kuře na paprice, houskový knedlík 
2. 250 g Buchtičky se šodó (vanilkový krém) 
 
Večeře 
1. 250 g Vepřové rizoto sypané sýrem, okurek 
2. Gnocchi se sýrovo-špenátovou omáčkou 
 

Neděle - 5. 4. 2026 
Oběd 
polévka: Česneková 
1. 150 g Vepřové výpečky, zelí, bramborový knedlík 
2. 2 ks Vařené vejce, koprová omáčka, vařený brambor 
 
Večeře 
1. 150 g Vepřové nudličky (lehce pikantní), bramborový salát 
2. NAŠE Bavorské vdolky + bílá káva 
 

Pondělí - 6. 4. 2026 
Oběd 
polévka: Kulajda 
1. 150 g Kuřecí řízek, bramborový salát 
2. 130 g Smažené sójové plátky, vařený brambor, domácí tatarka 

Ceny: oběd   175 Kč 

         večeře  155 Kč 
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